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VEDA (rig byed): Vedele sunt. cele mai vechi texte religioase ale Indiei. Se
compun din Rig-Veda, Yojur-Veda, Sama-Veda si Atharva-Veda,
aceasta. din urma_ include opt_sectiuni din Ayur-Veda lui
Dhanvantari.

VEHICUL FUNDAMENTAL (theg dman, scr. hinayna): ,Micul Vehicul” al
celor ce nu aspird decit la a scapa din SAMSARA care se opune
NIRVANEL ,Fundamental” pentru cd formeazi baza si punctul de
plecare al tuturor invagédmintelor si al tuturor practicilor.

VERIDIC (-ul) (vang dag gsung ba): Epitet al tuturor BUDDHA care spun
intotdeauna adevirul. \

VIRTUTI TRANSCENDENTE (pha rol phyin pa drug): GENEl;\OZITATEA,
disciplina, PACIENTA, curajul, CONCENTRAREA si CUNOASTEREA.

VID (stong pa, scr. shiinya): in VEHICULUL FUNDAMENTAL, e vorba de
una dintre cele patru calititi ale adevarului SUFERINTEI, adevirul
lui ,meu” perfect inconsistent si ,vid”. in MARELE VEHICUL, toate
fenomenele sunt vide. Vezi VACUITATE.

VIZIUNE SUPERIOARA (lhag mthong, scr. vipdshyand): aceastd viziune
care define CUNOASTEREA transcendentd a caracterului veritabil
al oricdrui OBIECT formeazd impreuni cu CALMUL MENTAL
cadrul sau cauza tuturor SAMADHI

VOAL EMOTIONAL $I COGNITIV (nyon shes sgrib gnyis): primul voal, sau
intunecarea, impiedici LIBERAREA si OMNISTIINTA. Voalul
cognitiv vine din ideea ci subiectul, OBIECTUL si actiunea nu sunt
in mod absolut pure si lipsite de substanti; iar voalul emotional
desemneaza orice emotie i orice act care implica voalul cognitiv.

(Q)VEDEA ADEVARUL (bden pa mthong ba): a realiza direct
VACUITATEA.

YAMA: vezi SENIORUL MORTIL
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Shantideva'si Bodhicarydvatara

hintideva s-a ndscut in secolul al VIl-lea in vechea

provincie  Saurashtra, din India. Tatdl sdu,

Kalyanavarman, care era rege al provinciei, l-a numit

Shantivarman, adicid Scut-al-Pacii. De la varsta cea mai
fragedd, printul manifesta cel mai addnc respect pentru
invatitorii spirituali si o mare bundtate fatd de locuitorii
regatulm, mai ales fatd de sdraci si fata de bolnavi.

intr-o zi, a intdlnit un ascet care l-a invitat arta de a
medita asupra lui Manjushri, adica Buddha al cunoagsterti, si
foarte curind acesta i s-a aratat intr-o viziune, binecuvantandu-
]

La moartea regelui, curtea se pregitea sa-] inscauneze
cu mare pompa. Un tron maiestuos a fost indltat in onoarea lui.
Dar in noaptea care preceda ceremonia, Manjushri i-a aparut
printului in vis. Era agezat pe tron si i zicea:

,Fiule, tronul acesta e al meu,
Eu sunt invatatorul tdu spiritual.
Cu nici un chip noi n-am putea
Sa stam pe acelasi loc.”

Printul s-a trezit si a inteles cd nu era chemat si
domneasci. Renuntind la fastul de la curte, a fugit si a intrat la
ilustra Universitate buddhistd din Nalanda. Consacrat calugar
de citre Jayadeva, cel mai mare dintre cei cinci sute de panditi,
a primit numele de Shantideva, Divinitate-a-Pacii.

Fara sa stie nimeni, el a studiat cele Trei Panere,
invitamintele lui Buddha, si a asimilat perfect intelesul lor prin
meditatie. A compus apoi doud tratate, Siksamuccaya san
Compendium de instructiuni §i  Sutrasamuccaya sau
Compendium de sutre, in care expune esenta cunoasterii sale si
a profundei sale impliniri,

In ochii companionilor sii nu era decdt un ignorant
lenes, poreclit Bhusuku - adici unul care nu stie altceva decit
sd minance, sd doarma si si se usureze. Li se pdrea imoral s3
hrianeascd un astfel de parazit cu ofrandele aduse de fideli si
voiau sa faca orice spre a-l determina sd plece.
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Dupd ce s-au inteles, cilugdrii au strigat cu glas tare ci
va trebui s3 predice Dharma, fiecare la randul siu. Credeau ca
astfel, pentru a nu se lasa umilit, Bhusuku isi va lua talpasita.
Dar nu s-a intAmplat asa. In ciuda insistentelor insotitorilor sai,
nerabdatori sa-l faca de ras, el a refuzat sd predice, aducénd n
sprijin ignoranta sa. Cazul a ajuns la mai marele lor care l-a
obligat s se supuna regulii stabilite.

Pe larga esplanada a templului, cilugérii au inaltat un
tron, sus de tot, au aranjat un altar plin de ofrande si s-au
adunat cu totii acolo.

La ora stabilitd, prostinacul a fost invitat si ia loc.
Deodatd, fird ca cineva sid vadd sau sd infeleagd ceva,
Shantideva s-a trezit agezat pe tronul astfel fnilgat. Unii dintre
cdlugdri au inceput si se simta incurcati.

Shéntideva i-a intrebat: ,Trebuie si comentez un text
cunoscut, ori sd spun o invataturi inedita?” Panditii s-au uitat unii
la alfii surprinsi si i-au raspuns in batjocura: Felul tiu de a dormi
precum tot ce faci sunt fird egal; ia-te dupd naravul tiu,
improvizeaza un discurs”. Atunci Shintideva a expus inaintea lor
Bodhicarydvatdra, mai scurta decat Compendium de instructiuni si
mai detaliatd decat al siu Compendium de sutre.

In timp ce spunea invifimintele, cei din asistentd, muti
de uimire, l-au vazut pe Manjushri tronind maiestuos in ceruri
si au fost cuprinsi de o mare credintd. Cand Shéntideva a ajuns
la stanta din capitolul al IX-lea, v 34:

Cdnd nici real, nici non real
Nu se mai ivesc in spirit,
In absenta oricdrei actiuni,
Spiritul liberat de idei se impacd,
s-a mal;at incet la cer, impreuni cu Manjushri, tot mai sus, pana
cand nu s-a mai vazut. Cand Bodhicaryivatira era pe sfarsite, el
nu se mai vedea, se auzea numai glasul sau.

Panditii, reputati pentru memoria lor infailibila, au
asternut in scris imediat discursul lui. Unii s-au trezit cu sapte
sute de catrene, alfii cu o mie, ceilalti cu mai multe. Versiunea
panditilor din Casmir continea noui capitole si sapte sute de
catrene, cea a panditilor din Magadha continea zece capitole si
o mie de catrene. Indoiala s-a strecurat in sufletele lor.
Tnvé;ﬁtorul, in discursul lui, a declarat cd trebuiau citite fara

19



incetare. Compendium-de instructiuni, ori studiat, in rezumat,
Compendium de sutre. \

Ei nu cunosteau cele doul texte. Doi panditi, inzestrati
cu o memorie strasnicd, s-au decis sd-1 giaseasca pe Shantideva.
Dupi multa ciutare, l-au descoperit in sudul Indiei, in vreme ce
medita asezat la poalele unei stupa. I-au vorbit amanuntit
despre scopul venirii lor. Shantideva le-a explicat cd versiunea
autentici era cea din Magadha si ¢d cele doud compendii se
aflau la Nalanda, sub o grinda din chilia lui.

fncantati, s-au Intors si au gisit in locul indjcat cele
doud manuscrise, cu scrierea find a panditilor. S-au intors iar la
invatator care le-a explicat sensul acelor texte.

Existenta extraordinara a lui Shantideva a continuat. El
a strabatut India, implinind minuni, a salvat mii de oameni de la
foamete, inmultind hrana, a vindecat bolnavi si suferinzi, a
sddit credinta in sufletul necredinciosilor, traind ca un perfect
Bodhisattva.

20

Notd explicativa

ceastda  scurtd istorie despre Shintideva i

Bodhicarydvatdra este o adaptare a comentariilor

apartinand lui Khenpo Kunzang Palden in ale sale Perle

de ambrozie, Padmakara, 2006, voll, p.37-43. Pentru
mai multe detalii despre Shantideva si opera sa, ne raportam la
scrierea lui Amalia Pezzali, Shantideva, mystique bouddhiste
Vile-Ville siécles, Vallechi Editore, Florenta, 1968; despre
Shintideva si Bhusuku, conform Abhauadatta, Mahasiddhas, la
vie de 84 Sages de I'Inde, Padmakara, 2003, p. 129-132,

Daca Compendium de sutre s-a pierdut, vom gisi
traducerea tibetana dupd Compendium de instructiuni (bslab pa
kun btus) In Tangyur, T 3939 si traducerea sa in englez,
precum si originalul sanskrit in Bendall & House, The
Shikshasamuccaya, A Compendium of Buddhist Doctrine, Motilal
Banarsidass, Delhi, 1971.
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Shantideva

Intrarea in practica
de bodhisattva

In sanscrita: Bodhisattva-carya-avatira

In tibetana: Byang chub sems dpa’i spyod pa la’jug pa



Omagiu tuturor buddha si tuturor bodhisattva!

|

Binefacerile spiritului de Iluminare

rea fericitilor, stdpani pe corpul Dharmei,
fiilor lui Buddha,
Si celor vrednici de a fi cinstiti,
aduc respectuoasa inchinare,
Inainte de a expune, potrivit textelor,
Practica preceptelor de bodhisattva.

Nimic nu spun care sa nu fi fost spus Tnainte
Si nu cunosc nimic din arta de a scrie.

Fara sa cred ca va putea sluji si altcuiva,
Spre Implinirea spiritului meu,

am compus aceste catrene.

Suvoiul rdvnei si credintei mele va creste o vreme,
Obisnuindu-ma cu practica virtutii,

lar cei ce vor cadea peste cuvintele mele

Vor trage foloase, avand chiar soarta mea.

Ce greu e sa descoperi libertati si bogatii

Ce permit omului 53 dea un sens vietii sale!

De nu voi apuca aceasti sansa ce acum mi-e dati,
Cind voi avea norocul si-mi iasa iar in cale?

Ca fulgerul ce sfasie deodata noaptea,
Dezviluind tot ce-i ascuns in intuneric,

Tot astfel se iveste uneori,
prin puterea lui Buddha,

O idee laudabila strabatind negura lumii
doar pentru o clipa.
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Asadar binele e prea fragil, iar raului
Atotputernienimic nu-i std in cale.

Ce alta virtute mai tare decit spiritul lluminarii
Ar putea invinge raul pentru totdeauna?

Marii intelepti au reflectat indelung,
Nenumirate kalpa, intelegiand r
Ca este singura virtute care face

sd salte suvoiul imens al fiintelor
Spre fericirea suprema.

Cei ce vor sd scape de suferintele existentei,
Cei ce vor sd inlature raul din calea fiintelor,
Cei ce vor sd se bucure de marea fericire

Sd nu pdrdseascd nicicand spiritul lluminarii!

Cei mai netrebnici prizonieri in samsara

Vor merita numele de ,bodhisattva”

Si venerati vor fi de oameni si de zei,

Cand inlauntrul lor se nagte spiritul Huminarii!

Nu pierdeti ,spiritul luminérii”!

Asemeni elixirului de alchimist,

El va preface trupul cel impur in aur,

Un trup de invingator purtand o nestemata.

Voi, ce ravniti sa iesiti din ciclul destinului,
Nu lasati sa va scape spiritul [luminarii,
Darul pretios al cidldauzei cu mintea luminata,
Aflatd in fruntea caravanei fiintelor trditoare!

Ca pomul care a dat roade,
Orice virtute se sfarseste,
In vreme ce arborele [luminarii

v A

Se inalta si fard incetare rodeste.
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Precum o ceati de viteji

i-ar scdpa dintr-o primejdie,
Nevolnicii se simt eliberati de crima lor,
Sprijinindu-se pe darul acesta de pref:
Cei intelepti nu-si pot gasi in el refugiu?

Ca vépaia aprinsa la sfirsitul lumii,
pe data faptele de neiertat
Sunt arse de flacira [luminarii:
Binefacerile fira numar, aduse chiar lui Sudana,
Sunt descrise de inteleptul Maitreya.

Sa stiti cd, spus pe scurt,

Spiritul lluminarii are un dublu ritm:
Doringa de a incepe marsul

Si angajarea pe calea catre lluminare.

Cel intelept va infelege ritmul
Si va cuprinde cele doui fete,
Nu e totuna cel ce vrea sd plece
Si cel ce a pornit deja pe cale.

Doringa de [luminare

Aduce roade chiar in samsara,
Dar numai calea spre lluminare
Este izvorul nesecat de merite.

Pornim pe calea spre Illuminare,
Fara nici un gind de intoarcere,
Cu gandul ireversibil de a salva
Fiintele in infinita lor diversitate,

Din aceasta clipa figneste forta meritelor,
Chiar daci ne incearca sldbiciunea;
Nefncetat suvoiul meritelor creste,
Devenind vast ca spatiul infinit.
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